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OHUTUS TALLIS

Tall on hobuse kodu, kus ta viibib suurema osa 6dpaevast. Inimesed peavad kaituma tallis nii, et
nad hobuseid ei hairks ega ehmataks. Igalks, kes tallis liigub, peab silmas pidama uldist korda ja

turvalisust.
* Tallis tuleb kaituda rahulikult, valtida jooksmist ja karjumist.

e Ole ettevaatlik esemetega, mis vdivad hobuseid ehmatada: jalgrattad, lapsevankrid,

vihmavarjud, valguga fotoaparaadid jne. Talli tulles jata koerad koju!

 Alati tuleb jalgida, et talli vahel ega pdrandal poleks tddriistu, kolu, varustust jms, mis pdhjustaks

ohtlikke olukordi. Ka lahtised uksed vbivad hobusele pdhjustada vigastusi.

 Tallis ja talli Umbruses peab olema vdga ettevaatlik putukamtrkide, umbrohutérjevahendite ja

muude kodukeemiatoodete kasutamisel.

¢ Katkisest varustusest, tehnikast, aedadest, tddriistadest ja tallitarvetest tuleb talli téotajatele

kindlasti teatada esimesel voimalusel.

* Keelatud on hobuste juurde boksi voi koplisse minemine ja hobuste valjaviimine ilma treeneri voi

hobuse omaniku loata.

e Tallis ja treeningul tuleb kanda vastavaid riideid ning jalandusid. Hobuste juurde minekul pole

lubatud kanda lahtiste varvastega jalandusid.

* Hobust tohib boksist valja viia vaid valjastega voi paitsetega, mille kiljes on korde vdi sobiva

pikkusega ndor.
* Hobuse boksist lahkudes kontrolli, et boksi uks oleks alati korralikult suletud.
e Suitsetamine on tallis rangelt keelatud, seda eriti tuleohutuse seisukohalt.

e Kui treener ja/vdi hobuseomanik lubab hobusele anda maiustusi (naiteks porgandit, duna vai
suhkrut), siis tuleb seda anda taiesti avatud peopesalt, et hobune ei saaks kogemata sOrme
hammustada. Kdige parem on siiski panna porgandid ja dunad hobusele kiinasse. Hobusele voib
anda ka kuivatatud leiba (hoolikalt jalgides, et see mingil tingimusel hallitanud ei oleks). Varske

leiva ja tooreste vOi vaga hapuid dunu, mis saab tekkitada seedimishaireid.

OHUTUS HOBUSEGA TALLIST VALJUDES

Hobune on suur ja tugev loom. Hobust tallist valja viies lasub Sinul suur vastutus nii enda, hobuse

kui ka korvalseisjate turvalisuse eest!

* Hobuse talutamisel pane turvalisuse eesmargil alati kindad katte!
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* Hobust talutatakse kaekdrval dldiselt vasakult poolt. Siiski oleks hea harjutada hobust ka
paremalt poolt talutamisega, sest teatud olukordades voib sellest palju kasu olla. Valtida tuleb

olukorda, kus hobune jaab talutajale selja taha.

* Talutamisel ei tohi endale mitte kunagi ratsmeid voi jalutusnééri Umber kae voi keha keerata voi
massida. Hobused on ettearvamatud ning voOivad sel moel &kilise tugeva tOmbega inimesele

tdsiseid vigastusi pohjustada.

e Kui hobune satub paanikasse ja hakkab tugevalt vedama, siis tuleks vOimaluse korral talle
natuke jarele anda ning ta uuesti jarsu tdmbega korrale kutsuda. JO0uga vastu vedades laheb

hobune veel rohkem paanikasse.

e Kui tekib aarmuslik olukord, kus hobust on véimatu kinni hoida, siis on ohutum ta lahti lasta ja

mitte jaada talle ise jarele lohisema. Hobune on oma massiga inimesest alati Ule.

* Kui hobune on lahti paasenud, peavad kdik laheduses olijad oma hobustega seisma jaama ning

ootama kuni lahtine hobune on kinni puudtud.

* Valjastega talutamine on alati turvalisem. Trenselvaljastega hobust talutades vdetakse ratsmed
Ule kaela. Ratsmetest hoitakse kinni parema kaega umbes 25 cm kauguselt |6ua alt. Kasi on
kergelt rusikas ja ratsmeid hoitakse nimetissdrmega lahus. Ratsmete otsa hoitakse vasaku kaega,

hobusest eemal.

e Kui hobusel on martingal vdi kangvaljad, siis ratsmeid Ule kaela ei voeta, sel juhul voib
jalutusnoéori kinnitada vasakusse suulise rongasse ja talutada ndorist. Kui talutad hobust koos

ratsanikuga seljas, kasuta alati jalutusnddri, mis on kinnitatud vasakusse suuliserOngasse.

* Pditsetega talutamisel peab alati kasutama jalutusndééri. Kui hobune on akiline, vdib kasutada
ketiga jalutusnoori ning paigaldada kett Gle hobuse nina. Noori vdib panna ka suhu, jalgides, et

hobuse suud sellega ei vigastata.

e Enne liikumise alustamist seisa hobuse dlaga kohakuti. Liikuma saab hobuse kerge ergutava
haalitsusega. Vajadusel vdib vasakus kaes oleva stekiga kergelt anda ka marguande sadulavoost

tahapoole. Talutades kdnni energiliselt hobuse &last veidi eespool, jalgides siiski kogu aeg hobust.

e Talutades ara lase kunagi hobusel teiste hobustega ninasid kokku panna. Selle tagajarjel vdib

Uks hobune teist ootamatult IGlGa v6i hammustada ning sealjuures talutajat vigastada.

e Talutades hobust labi kitsaste kohtade (naiteks ukseaugud), ole ettevaatlik, et sadul véi hobune
ise kinni ei jaaks. Seetdttu tdstetakse sadulaga talutamisel alati jalused Ules. Eriti kitsastest

kohtadest labiminekul vdid liikuda hobuse ees tagurpidi mdlema kaega ratsmetest kinni hoides.

e Koik uksed tuleb avada korralikult ning vahekaigud tuleb hoida kolust ja tédriistadest puhtad,

sellega valdime ohtlikke olukordi!

* Hobuse boksi viimisel tuleb alati hobuse ees ise boksi astuda, mitte kunagi lasta teda sinna enda

ees.

 Ukski hobune pole meelsasti (iksi, mdnedele hobustele on see suureks probleemiks. Seda tuleb

hobuse tallist vélja viimisel kindlasti silmas pidada. Uksi jadmisega tuleb noori hobuseid harjutada
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pikkamddda.

» Ettevaatlik tuleb olla ka siis, kui Uksteise jarel talutatakse mitut hobust. Ohutu vahe on kaks

hobusepikkust (5 m).

e Takkude, noorte ja probleemsete hobustega tegelemisel peab ohutusndudeid jargima eriti

hoolikalt, seda peaksid tegema ainult kogenud hobuseinimesed.

« Umbritsevaid inimesi tuleb varakult informeerida hobuse vdimalikust probleemsest kaitumisest
ning sellesse informatsiooni tuleb suhtuda taie tésidusega. Naiteks kui hobune 166b, siis sdlmitakse
platsil ja maneezis soites talle sabasse punane lint - sellest hobusest tuleb teiste hobustega

eemale hoida.

* Hobuse kaekodrval s66tmist peaks tehtama paitsete ning jalutusnddriga, sealjuures hoolikalt

jalgides, et hobune jalutusnddri peale ei astuks.

OHUTUS TREENINGUL

Maneezi kasutamise reeglid tagavad, et ratsutajatel oleks voimalik maneezis treenida ja harjutada

koos, turvaliselt ja Uksteist segamata. Reegleid tuleb jargida kdigil.

e ManeezZis viibides (nii hobuse seljas olles, kordetades ja hobust talutades) peaksid kd&ik isikud
kandma korralikult kinnitatud hastiistuvat kolmepunktilise kinnitusega turvakiivrit. Turvakiivri

kandmine on tungivalt soovitav ka treenerile, sellega naitab treener head eeskuju oma dpilastele.

e Ratsutaja turvavarustuse hulka kuulub ka spetsiaalne turvavest, mille kasutamine on eriti oluline
algajate ratsanike jaoks aga samuti ka kogenud ratsutajatel hlppetreeningul, maastikul ning

noorte hobustega sdites.
» Ratsutades tuleb kanda kontsaga saapaid, et valtida jala jalusesse kinni jaamist.

e Enne maneezi sisenemist ja uste avamist hliiab sisseastuja nii, et kdik maneezis olijad kuuleksid:
“Ettevaatust” Kui ta saab vastuseks “Uks on vaba”, on ukse avamine ohutu ja see hoiab ara
hobuse ehmumisest tulenevad 0nnetused. Sama kehtib ka maneezist lahkumisel. Treeningu ajal

tuleb hoida maneezi uksed kinni, et valtida dnnetusi juhuslikult lahti saanud hobustega.

e Hobuste ja ratsanike turvalisuse nimel tuleb maneeZ ja ratsavaljak hoida vaba igasugu

masinatest, kolust, téoriistadest jms.
¢ Rangelt on keelatud koerte lahtilaskmine maneeZi sel ajal, kui seal on hobused.

* Hobuse varustuse kontrollimine, sadulavédde pingutamine, sadulasse istumine ning sadulast

mahatulemine toimub alati maneezi keskel, mitte raja peal.

e Ohutuse tagamiseks tuleb maneezis alati hoida teiste hobustega piisavat pikivahet (ca 3-4 m) ja
vahemalt kolme sammu pikkust kalgvahet (ca 2,5 m). Rusikareeglina peaks rivis ratsutades

nagema oma hobuse kdrvade vahelt eelmise hobuse tagumisi kapju.

e Sammu kaivad ja peatunud ratsutajad ei tohi takistada traavi ja galoppi sditvaid ratsanikke.

Peatuda v6i sammule tuleks jaada alles parast rajalt sisse keeramist.
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* Ringil olevad ratsanikud annavad alati teed rajal liikuvale ratsanikule. Sama kehtib ka siis, kui

ratsanikud liiguvad erinevates suundades.

e Kui vastassuunas soitvad ratsanikud kohtuvad rajast seespool, siis médduvad nad teineteisest

kumbki paremalt poolt, nagu maanteeliikluses.

* Hobuseid vbib maneezis voi ratsavaljakul kordetada ainult siis, kui kéik kohal viibivad ratsutajad
sellega ndus on. Kordetada ei tohiks ratsutamistreeningu ajal ega siis, kui valjakul on rohkem kui

kolm hobust.

e Kui Sinu hobune on ettearvamatu vdi niisama vallatus tujus, siis hoiata sellest eelnevalt teisi

maneezikasutajaid.

e Kui maneezis hobune lahti saab, siis peavad kdik ratsanikud rajast seespool seisma jaama. Kui

olukord ohtlikuks muutub, siis peaksid kdik hobuse seljast maha tulema.

 Takistusi ja nende osi hoitakse valjaspool maneezi voi ratsavaljakut. Parast takistuste kasutamist
tuleb nad valjakult eemaldada. Kui takistused erandkorras valjakule jaavad, siis tuleb nad hoolikalt

valjaku keskele asetada.

e Hlpata tohib ainult treeneri juuresolekul ning mitte kunagi Gksinda maneezis olles.
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